Regulamento dos Jogos “Recreios com vida”

Foram realizados 6 jogos:

- Regulamento do jogo "Escape Room sobre o planeta™ - Jogo de pistas realizado no ginasio
para construgdo de uma frase final sobre o planeta.

E entregue ao grupo uma pista que os levara a proxima etapa, até chegar ao fim onde
encontrard varios papéis com palavras que terdo de ordenar e formar a frase “Hoje eu reciclei
e ajudei o planeta”.

- Regulamento do jogo "Minibowling engarrafado™ - Jogo de bowling com garrafas de
pléstico.

Cada jogador tem cinco hipdteses para derrubar as garrafas de plastico. S&o atribuidos pontos
por garrafa derrubada, a mais pequena contem agua e é a que vale mais quando derrubada.
Ganha quem obter mais pontos.

- Regulamento do jogo "Squid Game reciclavel” - Jogo com tarefas de langcamento de
materiais.

Cada jogador recebe um kit com materiais (pedra, carica, tampa) que deve colocar sobre uma
mesa. Lanca um deles ao ar e enquanto esse estd em movimento deve apanhar outro da mesa
e 0 que esta no ar. Devera repetir 0 processo até ter todos os materiais.

- Regulamento do jogo "Gincana ambiental” - Jogo de estafetas com perguntas e respostas
sobre o ambiente. Cada jogador devera lancar uma garrafa com agua até esta ficar em pé. De
seguida responde a uma pergunta sobre 0 ambiente e se acertar passa para a préxima etapa.
Caso falhe perde um ponto. Em cada etapa terd um desafio e pergunta. Ganha quem receber
mais pontos. Cartbes com perguntas pesquisadas no manual de Ciéncias Naturais 7° ano.

- Regulamento do jogo “Estafeta da Reciclagem” — Cada equipa era composta por 5 a 6
elementos dispostos em fila e a vez um jogador de cada equipa ia & zona do lixo (materiais
diversos) e trazia um objeto para a sua base onde estaria 0 ecoponto. Apos chegar o jogador
teria de colocar o objeto no ecoponto correspondente.

- Regulamento do jogo “Caca Lixo” — Dentro de uma zona de jogo, 0s jogadores teriam sacos
do lixo presos a cintura e cada jogador teria de cacar o saco do lixo do adversario para poder
recolher, simbolizando a recolha do lixo no planeta. Ganharia 0 jogo quem conseguisse
capturar mais lixo.



