
PATEOS COM VIDA 

Regulamento da Atividade de explotação do chão “Cores e Histórias no Chão” 

1. Objetivos 

1.1. Promover a expressão artística, imaginação e colaboração entre os alunos durante os recreios. 

1.2. Incentivar práticas e a utilização de materiais sustentáveis. 

1.3. Valorizar a escuta ativa e a partilha de histórias, enriquecendo o ambiente escolar. 

2. Âmbito 

2.1. Aplica‑se a todos os alunos participantes, durante os recreios semanais, no parque exterior superior do 

recinto escolar, próximo às hortas. 

2.2. A atividade será livre coordenada pelas Assistentes Operacionais e por alunos de várias turmas por elas 

designados ou designados pelos professores. 

3. Materiais 

3.1. O chão do recreio da escola. 

3.2. Giz e Carvão. 

3.3. Toalhas húmidas para limpeza das mãos e calçado. 

3.4. Livros reciclados para inspiração das obras ou apenas para permanecer sossegado. 

4. Organização e Funcionamento 

Pintura livre (duração: 30 - 40 minutos tempo de recreio): 

4.1. As crianças pintam padrões de cores no pavimento intertravado, e figuras/elementos que podem contar 

histórias no piso liso e sem desenhos predefinidos. 

4.2. A gestão dos materiais, reposição e apoio aos participantes estará a cargo do responsável que está com o 

grupo. 

4.3. A narração das imagens é facultativa 

4.4. Estimula-se a participação ativa, com diálogo e cumplicidade entre as contadores e ouvintes. 

5. As obras ficam expostas durante quarenta e oito horas pelo menos, assegurando-se o respeito pelo espaço. 

A identificação dos autores é opcional.  

5.1. Evitar desperdício: Arrumar os materiais após a atividade para utilização nas intervalos seguintes. 

6. Avaliação terá por base o envolvimento dos alunos; a qualidade das interações interpares; a 

sustentabilidade da logística e dos materiais e as observações e as recomendações com vista a melhorias 

contínuas. 


