
Estação 3 

TEMA / ESTAÇÃO: Património, História e Sustentabilidade: compreender o território 

LOCAL: Forte de Lovelhe, Vila Nova de Cerveira 

CIÊNCIAS ENVOLVIDAS: Português, Filosofia, Física e Química e Matemática A, 

Geografia, Biologia e Geologia, História A e Educação Física. 

AUTORES: alunos do 11º ano e professores das disciplinas envolvidas 

Sabia que… 

O Forte de Lovelhe foi construído no século XVII, durante as Guerras da Restauração, 

com o objetivo de defender a fronteira portuguesa e impedir travessias pelo rio Minho. 

Apresenta uma planta pentagonal com vários baluartes, tendo desempenhado um papel 

estratégico na defesa contra invasões espanholas e, mais tarde, francesas. 

Atualmente, encontra-se parcialmente em ruínas, mas continua a constituir um 

importante elemento do património histórico e cultural. A sua integração na paisagem 

ribeirinha permite também refletir sobre a relação entre património, natureza e 

sustentabilidade. 

 

Explorações e vivências – Sinta e viva o Património 

Etapa: Sinta o Património 

Observe o local e registe: 

• Estrutura e forma do forte (baluartes, planta); 

• Estado de conservação; 

• Materiais utilizados na construção; 

• Relação com o rio Minho e a paisagem envolvente; 

• Presença de elementos naturais (vegetação, fauna); 

• Sons do ambiente (aves como o guarda-rios e a garça-real). 

 

Etapa: Viva o Património 

• Percorra o trilho de acesso junto ao INATEL e à ecopista; 

• Explore o exterior do forte e observe diferentes perspetivas; 

• Relacione a posição estratégica com a defesa do território; 

• Observe a biodiversidade presente na zona; 

• Reflita sobre a preservação do património histórico e natural. 

 

Diálogo de saberes – Compreenda o Património 

• Qual a importância do Forte de Lovelhe nas Guerras da Restauração? 

• Como a sua forma (pentagonal e baluartes) contribuía para a defesa? 



• De que forma o espaço atual revela marcas do passado? 

• Que relação existe entre património histórico e paisagem natural? 

• Como pode a conservação deste espaço contribuir para a sustentabilidade? 

• Que riscos existem para estruturas históricas abandonadas? 

• Qual o papel da cidadania na preservação do património? 

 

Para saber mais 

Guerras da Restauração; 

Fortificações modernas; 

Património local de Vila Nova de Cerveira; 

Sustentabilidade do património cultural. 

 

Informação para formadores 

Ligações com: 

Educação patrimonial; 

Educação para a sustentabilidade; 

Articulação entre História e Ambiente; 

Valorização do património local; 

Promoção da cidadania. 

 

Objetivos 

• Compreender a importância histórica do Forte de Lovelhe; 

• Desenvolver a capacidade de observação do património; 

• Relacionar passado e presente; 

• Valorizar o património cultural e natural; 

• Refletir sobre a sustentabilidade e preservação; 

• Promover o trabalho colaborativo; 

• Estimular a expressão oral e criativa. 

 

Materiais 

Guião da dramatização; 

Telemóvel com câmara; 

Recursos para dramatização. 

 

 

Atividade 



Os alunos realizaram uma dramatização sobre as invasões francesas, recriando 

momentos históricos associados ao Forte de Lovelhe e explorando o seu papel 

estratégico na defesa da fronteira. 

Nesta atividade estiveram presentes a Direção da escola e o Presidente da Junta de 

Freguesia, reforçando a ligação entre a escola e a comunidade local. O Presidente da 

Junta fez uma breve intervenção, destacando a importância do património histórico e 

cultural de Vila Nova de Cerveira, com especial referência ao Forte de Lovelhe, local onde 

decorreu a atividade. 

Após a dramatização, realizou-se um piquenique, promovendo o convívio entre alunos, 

professores e comunidade escolar, num ambiente informal de partilha e valorização do 

espaço envolvente. 

A atividade decorreu num contexto de contacto direto com a natureza e o património, 

permitindo refletir sobre a importância da sua preservação sustentável, não só enquanto 

testemunho histórico, mas também como espaço vivo de aprendizagem, fruição e 

cidadania. 

 


