Ecotrilho- 82D — Ciéncias Naturais

Titulo: "Bio-Detetives: Operag¢ao Planta Invasora"

1. Contextualizacdo (O Problema)
As espécies invasoras sdo uma das principais causas de perda de biodiversidade em Portugal.
Nesta atividade, os alunos deixam a sala de aula para identificar e mapear "vildes" ecolégicos
como a Acdcia mimosa ou os penachos.
2. Objetivos de Aprendizagem

e Distinguir espécies nativas de invasoras.

e Compreender o impacto das invasoras no equilibrio dos ecossistemas.

e Utilizar ferramentas digitais de ciéncia cidada.
3. Materiais Necessarios

e Smartphones com a app Invasoras.pt ou iNaturalist.

e Guia de campo simplificado (fichas de identificacdo) Anexo.

4. Guiao da Atividade (Passo a Passo)
Fase 1: Trabalho de Campo (Exploragao)
1. Dividir a turma em grupos de 4.

2. Numa area verde préxima da escola (ou no jardim escolar), cada grupo deve escolher a
sua estacao:

3. Identificagao: Listar as plantas que observa na sua estagao. Usar a app para confirmar
guais sao invasoras.

4. Contagem: identificaras as espécie invasora vs. espécies nativas.

Fase 2: Analise de Dados (Pensamento Critico)
e Cada grupo responde: "Se nado fizermos nada, como estard este jardim daqui a 5 anos?"

e Discussdo sobre os métodos de controlo (arranque manual, descasque ou controlo
bioldgico).

Fase 3: Comunicagao e Agao (Perfil do Aluno)

e Produto Final: Criacdo de um "Post de Alerta" no Ecotrilho, explicando porque é que ela é

prejudicial.

Ligacao ao Perfil do Aluno e ODS

e Sustentabilidade (ODS 15): Promove a conservacdo de habitats locais.
e Literacia Digital: Uso de apps de mapeamento cientifico.

e Responsabilidade Social: O aluno age como um agente de mudanca na sua comunidade.
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EcoTrilho: Ciéncias Naturais - 8°D

¢ Ficha de Campo: Bio-Detetives
Identifica as Invasoras que ameagam a nossa Biodiversidade
1. Acacia (ou Mimosa) — Acacia dealbata
\2\( acacia-mimosa (Acacia dealbata) ~

e Como identificar: Arvore de folha persistente, verde-acinzentada. No
inverno/primavera, cobre-se de flores amarelas em forma de "pompons" muito
perfumados. As folhas parecem pequenas penas.

e O "Crime": Cresce muito rapido, impede a luz de chegar as plantas nativas e
liberta substancias no solo que impedem outras plantas de crescer.

e Origem: Australia.

2. Chorao-das-praias — Carpobrotus edulis
e Como identificar: Planta rasteira com folhas
carnudas (suculentas) de secc¢ao triangular. Tem
flores grandes, amarelas ou rosadas. Forma
"tapetes" densos.

e O "Crime": Modifica o pH do solo e a concentragao
de sais, destruindo o habitat das dunas e impedindo
a fixagdo da vegetacdo natural da costa.

e Origem: Africa do Sul.
3. Penachos (Cortaderia selloana)




Os penachos (Cortaderia selloana), vulgarmente conhecidos como erva-das-pampas,
sdo gramineas perenes de grande porte, originarias da América do Sul, que se tornaram
uma das espécies invasoras mais agressivas em Portugal continental, especialmente no
litoral. A sua presenca é extremamente prejudicial a biodiversidade nativa.

Como identificar:

Porte: Planta grande que forma rosetas densas (touceiras) que podem atingir
mais de 2,5 metros de altura e 4 metros de didmetro.

Folhas: Longas, estreitas, verde-acinzentadas ou verde-azuladas, com margens
cortantes (serrilhadas), capazes de ferir a pele.

Flores/Penachos: Grandes plumas branco-prateadas ou rosadas (em plantas
femininas) que surgem no topo de caules altos, florescendo entre setembro e
outubro.

Base: A base da planta frequentemente apresenta folhas secas enroladas,
semelhantes a aparas de madeira.

O "Crime" (Prejuizo as Plantas Nativas e Ecossistemas)

Competicao Agressiva: Forma povoamentos densos e exclusivos que impedem
fisicamente o desenvolvimento da vegetagao nativa, competindo por espaco, luz e
nutrientes.

Efeitos Alelopaticos: A planta liberta substancias quimicas no solo que inibem o
crescimento de outras espécies a sua volta.

Alteragao do Solo: Produz grande quantidade de folhada rica em azoto,
alterando as caracteristicas do solo e favorecendo a sua propria propagagao em
detrimento das plantas nativas.

Risco de Incéndio: As plumas e as folhas secas sao altamente inflamaveis,
aumentando o risco e a intensidade dos incéndios florestais.

Erosao: Embora se instale facilmente em taludes, a sua substituicao pela
vegetacao nativa com raizes mais profundas pode, a longo prazo, aumentar o
risco de instabilidade do solo apds a sua remogao.

Impacto na Biodiversidade e Saude

Alta Capacidade Reprodutiva: Um unico exemplar adulto pode produzir mais de
1 milhdo de sementes por ano, dispersas pelo vento a quildmetros de distancia.

Alérgeno: O polen produzido pelas plantas hermafroditas/masculinas agrava
alergias e problemas respiratérios nos seres humanos, especialmente no final do
verao.

Nota: Em Portugal, a compra, venda, cultivo ou transporte de Cortaderia selloana é
proibido, sendo considerada uma espécie invasora de acordo com o Decreto-Lei n°
92/2019, de 10 de julho.



4. bons-dias (lpomoea acuminata)

-

A bons-dias (Ipomoea indica, frequentemente identificada como Ipomoea acuminata) é uma
trepadeira perene muito comum em Portugal, valorizada pela sua beleza ornamental, mas
reconhecida como uma espécie invasora agressiva.

Como Ildentificar a Bons-dias (I[pomoea indica / acuminata)

e Flores: Sdo grandes (5a 10 cm), em forma de funil (trombeta), com uma cor azul-arroxeada
vibrante, tornando-se mais avermelhadas ou rosa ao murchar. As flores abrem pela manha e
fecham ao final do dia.

e Folhas: Tém formato de coragao (cordiformes), podendo ser inteiras ou divididas em trés
l6bulos, com o apice agudo.

e Caules: Trepadores, flexiveis e resistentes, muitas vezes com uma textura aveludada devido
a finos pelos.

e Habito de Crescimento: Forma "tapetes" densos e impenetraveis, cobrindo muros, postes,
arvores e arbustos.

e Onde encontrar: Comum em locais frescos e humidos, bermas de caminhos, zonas
agricolas abandonadas e, principalmente, perto de linhas de agua (galerias ripicolas).

O "Crime" - Efeitos sobre o Ambiente

A lpomoea indica é considerada uma das plantas invasoras mais agressivas em sistemas terrestres
em Portugal Continental:

Destruicao da Vegetacao Nativa: Ao trepar e cobrir arvores e arbustos, forma um tapete
denso que impede a entrada de luz solar. Isto sufoca a vegetacao nativa, levando a sua morte.

e Reducao da Biodiversidade: A sua rapida propagacao vegetativa (a partir de fragmentos de
caule e raizes) cria monoculturas, eliminando a diversidade de plantas nativas e,
consequentemente, afetando a fauna local.

e Alteracao de Habitats: Invade areas sensiveis como galerias ripicolas (margens de rios),
alterando a estrutura do ecossistema.

e Prejuizo Agricola: E uma praga em terrenos agricolas e pomares, onde compete por
recursos com as culturas.

Controlo: Devido ao seu alto poder de regeneragéo a partir de pequenos fragmentos, a remogao
manual requer cuidado extremo para eliminar todas as raizes e caules. E uma espécie classificada
legalmente como invasora em Portugal desde 19989.



Ficha de Campo- Identificagcao Plantas Invasoras

Gru PO (nome dos alunos):

1. Atividade: Plantas Invasoras
o Identificagcao: Dependera da planta encontrada (ex: Acacia dealbata).

e Estado da planta: Se tiver flores amarelas (Inverno/Primavera), marcar "Florida". Se tiver
vagens secas, "Com sementes".

e Impacto visual: Geralmente, em zonas invadidas, a resposta sera "Domina todo o terreno",
pois as invasoras formam monoculturas.

e Acaorecomendada: "Nao arrancar sem autorizacao/supervisao (devido ao risco de
dispersao de sementes ou rebentamento de raiz), registar na app Invasoras.pt e informar a
autarguia ou os responsaveis pelo terreno."

& Check-list do Detetive (Para preencher no local):
1. Espécie encontrada:

2. Estado da planta: () Florida () Com sementes ( ) Jovem
3. Impacto visual: ( ) Poucas manchas ( ) Domina todo o terreno

4. Acao recomendada: (Consultar o guia oficial do Invasoras.pt)

& Check-list do Detetive (Para preencher no local):
Espécie encontrada:

5.

6. Estado da planta: ( ) Florida () Com sementes () Jovem

7. Impacto visual: ( ) Poucas manchas ( ) Domina todo o terreno
8.

Acao recomendada: (Consultar o guia oficial do /nvasoras.pt)

& Check-list do Detetive (Para preencher no local):
9. Espécie encontrada:

10.Estado da planta: ( ) Florida ( ) Com sementes ( ) Jovem
11.Impacto visual: ( ) Poucas manchas ( ) Domina todo o terreno

12.Agao recomendada: (Consultar o guia oficial do Invasoras.pt)



