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O AR QUE EU RESPIRO
PLANO DE AULA
(Template)

IDENTIFICAÇÃO DA AULA
1. Tema – O Planeta Terra /Problemas ambientais/ Poluição atmosférica
2. Introdução – A aula consiste em partir da comemoração do Dia Mundial da Terra para sensibilizar as crianças sobre os problemas ambientais, nomeadamente, a poluição do ar.
3. Ano de escolaridade – 3.º Ano
4. Objetivos, conhecimentos e competências a atingir na aula 
· Compreender a importância do Dia da Terra

· Identificar problemas ambientais (poluição, desflorestação, alterações climáticas)
· Propor soluções sustentáveis no dia a dia
· Desenvolver pensamento crítico e trabalho colaborativo

5. Duração da aula – 50 minutos

PREPARAÇÃO
6. Preparação prévia – “Que problemas ambientais conheces?”, “Quais são as consequências da poluição atmosférica?”
7. Notas importantes – 
8. Recursos necessários – 
· Quadro interativo;
· Manual;
· Powerpoint
· Vídeo


ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
9. Atividade – 
· Apresentação do tema da aula – Problemas ambientais /Poluição atmosférica
•	Apresentação do livro “A árvore generosa”. Partir para o tema “O que é ser generoso?
•	Leitura do texto/livro pela professora
•	Compreensão oral do texto/livro.
•	Atividades orais de exploração de conteúdos gramaticais.
•	Exploração do tema “O impacto dos nossos comportamentos nos desafios ambientais.”
•	Visualização de um vídeo curto/ sobre problemas ambientais
•	Apresentação de um powerpoint breve sobre: O Dia da Terra
•	Problemas ambientais atuais, nomeadamente poluição atmosférica
•	Atividade em grupo de elaboração de frases/ ideias sobre os problemas ambientais, soluções e slogans criativos.
•	Realização (posterior) de cartazes com as ideias recolhidas
•	Reflexão final: “O que vais mudar no teu dia a dia?” 

10. Avaliação 
· Observação direta dos alunos
· Participação oral
· Criatividade e qualidade do trabalho
· Cooperação em grupo



DEPOIS DA AULA
11. Disseminação/Partilha – “O que vais mudar no teu dia a dia?” 

12. Atividade complementar – Trabalho de grupo: realização e exposição de cartazes 

13. Adaptações 
14. Informação prévia para professores – 
15. Referências/bibliografia – Shel Silverstein, A árvore generosa, 2008
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