
Jogo de Estafeta com Carro de Madeira (4 elementos) 

Este jogo é realizado entre duas equipas, utilizando um carro de madeira. 

Em cada equipa participam dois elementos de cada vez: 

• Um jogador senta-se no carro e conduz/direciona-o;  

• O outro empurra o carro até ao ponto marcado.  

Ao sinal de partida, as equipas percorrem um percurso definido até à meta ou ponto de 

viragem. Ao chegar, os jogadores trocam de funções ou passam o carro aos colegas 

seguintes da equipa, continuando a estafeta. 

Vence a equipa que: 

• completar o percurso primeiro;  

• respeitar as regras;  

• e mantiver o controlo do carro durante toda a prova.  

 

Para a realização/ criação deste jogo foram necessários os seguintes materiais: 

• madeiras (paletes) 

• corda 

• Resto de tecido 

• Almofada  

• Volante – peça de máquina de lavar roupa 

• Parafusos 

• Cavilhas 

• Estore de bambu 

• Cabos de enxada 

 

 

 

 

 

 


