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MISSAO SERPENTE COLORIDA

(Jogo criado pela Brigada Recreios com vida)

OBJETIVOS:

- Seguir corretamente o percurso da serpente usando pés e mdos.

- Trabalhar em equipa para chegar ao fim juntos. w* |

- Superar desafios nas zonas de missdo.

- Desenvolver a comunicagdo, cooperacgdo e entreajuda.

- Melhorar o equilibrio, coordenacdo e atengdo. W‘W’
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- Respeitar os colegas, as regras e o ritmo do grupo. *
COMO SE JOGA: R

1. Formar grupos g%W.ﬁi\g‘&

- Cada grupo tem 3 elementos; @:@

- Escolher um lider para o grupo. My ’*
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2. Comecgar o jogo

- QO lider langa o dado uma vez;
- O ndmero que sair indica quantas zonas de missdo o grupo deve fazer ao longo da serpente.

Ex: se sair 3, o0 grupo vai parar em 3 zonas de missdo aolongo do trajeto.

3. Andar corretamente
- 0 grupo so avanca se todos estiverem a seguir bem os pés e as mdos marcados no chdo;

- Se alguém pisar fora do trajeto, o grupo volta ao inicio e tenta outra vez.

4. Zonas de missdo

- Ao longo da serpente existem zonas de missdo marcadas (comunicacdo, inclusdo, respeito e
convivéncia, motora, cooperagdo, inclusdo e Eco Escolas);
- Quando o grupo chega a uma zona de missdo, todos param;

- Um elemento da Brigada Recreios com Vida retira um cartdo com um desafio e 1€ em voz alta.
5. Cumprir o desafio

- O grupo deve fazer o desafio bem antes de avancar;

- 56 avanca quando todos estiverem prontos e juntos.

6. Incumprimento dos desafios
- se o desafio ndo for bem cumprido, o grupo volta a ultima zona de missdo que ja tinha superado e
tenta outra vez.

7. Terminar o jogo

- O jogo termina quando todos os membros do grupo alcancarem a cabeca da serpente. [g

O MAIS IMPORTANTE NAO E GANHAR, MAS PARTICIPAR,
COOPERAR E CHEGAR AO FIM TODOS JUNTOS!
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