AGRUPAMENTO *9 REPUBLICA

DE ESCOLAS
DR. MACHADO
DE MATOS

FELGUEIRAS

151490 - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MACHADO DE MATOS,
FELGUEIRAS

RECREIOS COM VIDA

Ao reconhecermos a importdncia que o brincar assume no
desenvolvimento integral das criangas, consideramos essencial proporcionar
espacos exteriores diversificados, seguros e estimulantes, que promovam a
exploracéo, a criatividade, o movimento e o contacto com a natureza.

A valorizag&o dos recreios escolares, através da reutilizacdo de materiais
e da criagdo de novos espacos de lazer e aprendizagem, contribui para o
desenvolvimento de competéncias sociais, ambientais e civicas, tornando a
escola um local mais acolhedor, sustentavel e promotor do bem-estar de toda a

comunidade educativa.

Objetivos do projeto:

e Promover o enriquecimento dos espacos exteriores da escola;

e Criar novas oportunidades de brincadeira e aprendizagem ao ar livre;

e Sensibilizar para a importancia da reutilizacao e valorizacdo de materiais;

o Desenvolver o respeito pela natureza e pelos seres vivos;

¢ Incentivar atitudes de responsabilidade, cooperacao e cidadania;

e Fomentar habitos de preservagao dos espagos comuns e do ambiente
escolar.

Descrigao do projeto

O projeto consiste na requalificagcédo e dinamizagdo dos recreios da
escola, através da criagdo de espacos ludicos e ambientais que promovam o
brincar livre, 0 movimento e o contacto direto com a natureza.

Para tal, procedeu-se a reutilizacdo e pintura de pneus e carrinhos de
rolamentos, dando-lhes uma nova finalidade no espago escolar. Foram
igualmente instalados baloigos em arvores, proporcionando novas experiéncias
de exploragao e diversao em segurancga.

Como complemento deste espacgo exterior, foi construido um pequeno

lago que acolhe duas tartarugas, permitindo as criangas desenvolver o respeito
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pelos animais e pela biodiversidade, sensibilizando-as para a importancia da
preservacao dos ecossistemas e do equilibrio ambiental.

Pretende-se, desta forma, criar um recreio mais atrativo, sustentavel e
educativo, onde as criangas possam brincar, aprender, cooperar e desenvolver

uma relacdo cada vez mais proxima com a natureza.

Publico-alvo

Alunos da EB de Sta. Luzia, Lagares, Felgueiras.

Implementacgéao do projeto
Materiais utilizados:

e Pneus reutilizados;

e Carrinhos de rolamentos para recuperagao e pintura;

e Tintas préprias para exterior;

¢ Pincéis, trinchas e rolos de pintura;

e Corda e restantes materiais para instalagao dos baloicos;
e Materiais para construgéo e impermeabilizagdo do lago;
e Elementos decorativos naturais;

e Equipamentos e materiais necessarios a manutengcéo e bem-estar das
tartarugas.



