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Os jogos tradicionais e pedagdgicos dinamizados na EB da Lagoa constituem uma importante
ferramenta educativa, promovendo simultaneamente a aprendizagem, a socializacdo e o
desenvolvimento sustentavel através da valorizagdo de praticas lddicas simples, inclusivas e de
baixo impacto ambiental.

Jogos como: o Jogo do Galo, o Tangram, os Blocos Ldgicos, o Jogo do Elastico, Andas, o Jogo do
Disco e os Arcos estimulam diversas competéncias cognitivas, fisicas e sociais fundamentais para
o desenvolvimento integral das criangas.

O Jogo do Galo desenvolve o raciocinio légico, a capacidade de antecipagdo e a tomada de
decisdo, exigindo estratégia para bloquear o adversario e alcangar trés simbolos alinhados. Ja o
Jogo da Memodria promove a concentragdo, a atengdo e a capacidade de associagdo,
incentivando os alunos a desenvolver rapidez e precisdo na identificacdo dos pares.

O Tangram, quebra-cabegas geométrico de origem chinesa composto por sete pecas de
diferentes formas e tamanhos, estimula a criatividade, a percecao espacial e a resolugdo de
problemas através da constru¢do de figuras previamente definidas ou livremente criadas. De
igual modo, os Blocos Ldgicos permitem explorar formas, cores e tamanhos, favorecendo o
pensamento matematico, a criatividade e a organizagao espacial.

Por sua vez, o Jogo dos Elasticos, Andas, do Disco e os Arcos, promovem a coordenagao motora,
o equilibrio, a agilidade e o trabalho em equipa. As diferentes sequéncias e movimentos exigem
precisdo, sincroniza¢do e adaptacdo progressiva aos varios niveis de dificuldade.

Estas atividades, para além do seu valor educativo, contribuem para a preservacao e valorizacdo
dos jogos tradicionais, incentivando praticas sustentaveis, o convivio entre gera¢bes e a
utilizacdo de materiais simples e reutilizaveis. Assim, a participacdo da EB da Lagoa no projeto
Eco-Escolas reforca o compromisso da escola com uma educacdo ambiental, inclusiva e
promotora do bem-estar fisico, social e emocional dos alunos.



