
Guião 

Jogo das tampas (3 jogadores) 

 

Idade recomendada- 6 a 10 anos 

• Materiais: tabuleiro  
• Caixa redonda  
• 15 tampas ( 3 x 5 cores) 

Instruções: 

• Cada jogador recebe um conjunto de 5 tampas com cores 
diferentes. 

• Cada jogador atira uma tampa de cada vez para o tabuleiro. 
• Se a tampa calhar num buraco de cor diferente à tampa fica 

com a pontuação da linha, se calhar na mesma cor que a tampa 
dobra a pontuação da linha.  

• Atiram as 5 tampas (uma de cada vez) e adicionam a pontuação 
de cada tampa e passa para outro jogador. 

• Se a tampa cair fora do tabuleiro, fica com 0 pontos nessa 
tampa. 

• Ganha quem tiver mais pontuação.  

 

 

 

 

 



 

Bowling ( + que 2 jogadores) 

 

Material: 

• 6 garrafas  
• 1 bola 

Instruções:  

• As garrafas ficam posicionadas em forma de triângulo no chão, 
cada jogador atira a bola para as garrafas. 

• Somam-se os pontos das garrafas tombadas e passa para outo 
jogador.  

• Ganha quem tiver mais pontuação.  

 

 

 

 

 

Lança e acerta ( 3 jogadores) 



 

 

Material : tabuleiro com 6 cilindros de cores diferentes. 

6 arcos de cores diferentes. 

Instruções: 

• Cada jogador lança os seis arcos de cada vez e soma os pontos 
de cada cilindro em que entrou o arco.  

• Se o arco entrou no cilindro da mesma a cor, dobra-se a 
pontuação.  

• Se o arco não entrar no cilindro ganha 0 pontos.  
• Ganha o jogador que tiver mais pontos. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Arco colorido ( 2 jogadores) 

 

 

Material: 

• 1 cilindro comprido colorido 
• 3 arcos; 

Cada jogador atira de cada vez um arco, ganha quem conseguir enfiar 
os 3 arcos no cilindro.  

 


