
  

 

   

1. Informações Gerais 

 

• Público-alvo: Alunos do 1.º Ciclo do Ensino Básico.  

• Dinâmica: Competição cooperativa por equipas. 

• Componentes: 6 contentores/caixas coloridas (Azul, Verde, Amarelo, Castanho, 

Cinzento e Vermelho) e 2 baralhos de cartas distintos. 

 

Nível 1: Cartas Ilustradas 

 

Objetivo: Ser o primeiro jogador (ou equipa) a colocar todos os resíduos nos contentores certos 

e salvar o planeta! 

 

Como Jogar (Passo a Passo)  

 

1. Preparação:  

 

* Colocam-se as 6 caixas (contentores) no centro da mesa ou no chão, bem visíveis para 

todos. 

o Baralham-se as cartas ilustradas e faz-se um monte com os desenhos virados 

para baixo. 

 

2. Ordem de Jogo:  

 

o Decide-se quem começa (pode ser o jogador que reciclou algo mais 

recentemente ou ao jogo do "pedra, papel, tesoura"). O jogo corre no sentido dos 

ponteiros do relógio.  

 

3. Na tua vez: 

 

o O jogador retira a carta do topo do monte e olha para o desenho. 

o Tem de dizer em voz alta o que é o objeto e decidir em qual das 6 caixas o deve 

"reciclar". 

o Exemplo: Se sair um frasco de vidro, o aluno corre a colocar a carta na caixa 

Verde. 

 

 

 

Regras do jogo: Quem sabe, Recicla... 



  

 

4. Verificação: 

 

o Os restantes jogadores validam se a escolha está certa. 

o Se acertar: A carta fica dentro da caixa e o jogador ganha 1 ponto. 

o Se errar: Os colegas explicam qual era a caixa correta e a carta volta para o 

fundo do monte para ser jogada mais tarde. 

 

Nível 2: Cartas de Adivinhas (Desafio Duplo) 

 

• Objetivo: Estimular a interpretação, o vocabulário e a triagem ecológica. 

• Como jogar: A adivinha da carta é lida em voz alta para o grupo. O desafio divide-se 

em duas fases: 

o Fase 1: Descobrir qual é o objeto oculto. 

o Fase 2: Indicar em qual dos 6 ecopontos ele deve ser depositado. 

• Pontuação: 

o Acertam na Adivinha e no Ecoponto: Ganham a pontuação máxima de 2 pontos. 

o Acertam apenas num dos elementos (só no objeto ou só no ecoponto): Ganham 

1 ponto. 

o Erram ambos: Não ganham pontos (a carta volta ao baralho). 

 

Fim do Jogo 

 

o O jogo termina quando as cartas do monte acabarem. Ganha quem tiver acertado 

em mais resíduos! 

 


